
LUNDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI

ENFANT PANDA 16h45 - 17h45 18H00 - 19H00
(petits)

ENFANT TIGRE 18H00 - 19H00 18h00 - 19h00
(moyens)

YOSEIKAN 19H30 - 21H00 19H30 - 21H00
ADOS / ADULTES

KRAV MAGA 10H00 - 11H30

Ces horaires sont susceptibles d'être modifiés après le forum pour une meilleure répartition des cours.
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